Accueil des 9-10-11
Menus de la semaine n° 41 du 5 octobre au 9 octobre 2026

Lundi 5 octobre 2026 Mardi 6 octobre 2026 (végétarien)

Aiguillettes de colin (MSC PAC NE) aux graines, Poélée de légumes (tomate, carottes, courgettes, céleri)
riz pilaf et épinards a la creme et galette de roestis

ou ou

Sandwich 1 au salami Sandwich 1 au poulet sauce tartare

ou ou

Sandwich 2 a la tomate et a la mozzarella Sandwich 2 au fromage

Pour les éléves inscrits en tant que végétarien
Crispy tofu, riz pilaf et épinards a la creme

Jeudi 8 octobre 2026 Vendredi 9 octobre 2026 (végétarien)

Hot dog de volaille (CH) et salade verte, carotte Pasta a la sauce napolitaine bio et fromage rapé
et mais

ou ou

Sandwich 1 au jambon Sandwich 1 a la viande séchée

ou ou

Sandwich 2 au thon Sandwich 2 au saumon

Pour les éléves inscrits en tant que végétarien
Hot dog végétarien (CH) et salade verte, carotte
et mais

*Tous les sandwichs sont accompagnés d’une salade (possibilité d’avoir en hiver une soupe a la place)

Nous vous rappelons que les repas chauds et les sandwichs sont a commander par I'application MaCantine et ce jusqu’a 8 h 15 du jour concerné.



