Accueil des 9-10-11

Menus de la semaine n° 18 du 27 avril au 1°" mai 2026

Lundi 27 avril 2026

Emincé de poulet a la malaisienne (curry, coco, citronnelle,
gingembre), nouilles, duo de carotte et okra

ou

Sandwich 1 a la tomate et a la mozzarella

ou

Sandwich 2 au jambon cru

Pour les éléves inscrits en tant que végétarien

Emincé de quorn a la malaisienne (curry, coco, citronnelle,
gingembre) et nouille

Jeudi 30 avril 2026

Filet de lieu noir (MSC ATL NE), sauce samaki (haricots verts,

petits pois, lait de coco, citron vert, coriandre) et riz parfumé a la cannelle
ou

Sandwich 1 au poulet mexicain

ou

Sandwich 2 au fromage frais aux herbes

Pour les éléves inscrits en tant que végétarien
Pavé de tofu bio, sauce samaki (haricots verts, petits pois,
lait de coco, citron vert, coriandre) et riz parfumé a la cannelle

Mardi 28 avril 2026

Boulette d’agneau (CH) (sauce orange, oignon, miel),
purée de patate douce, duo de céleri et mais

ou

Sandwich 1 au jambon

ou

Sandwich 2 au saumon

Pour les éléves inscrits en tant que végétarien

Boulettes végétariennes au soja, (sauce orange, oignon,
miel), purée de patate douce, duo de céleri et mais

Vendredi 1°" mai 2026 (végétarien)

Saltado végétarien, tomate, oignon, coriandre, sauce soja,
guinoa bio, duo romanesco et brocolis

ou

Sandwich 1 au salami

ou

Sandwich 2 au thon

*Tous les sandwichs sont accompagnés d’une salade (possibilité d’avoir en hiver une soupe a la place)

Nous vous rappelons que les repas chauds et les sandwichs sont a commander par I'application MaCantine et ce jusqu’a 8 h 15 du jour concerné.



